
 

Reglement DCA 

In dit reglement staan de regels die wij als DC Academy stellen betreffende verzuim, kleding en 
gedrag/houding. En wat de afmeldprocedure is. Om de lessen voor iedereen zo prettig en leuk 

mogelijk te laten verlopen, verwachten wij dat je deze regels respecteert en naleeft.  

 

Inhoud: 

Verzuim: ​1.0 t/m 1.6 pagina 1 
Afmeldprocedure: ​2.0 t/m 2.4 pagina 1 
Blessures: ​3.0 t/m 3.3 pagina 2 
Kledingvoorschriften: ​4.0 t/m 4.4 pagina 2 en 3 
Gedragsregels: ​5.0 t/m 5.4 pagina 3 en 4 
Mentoren overzicht/organogram DCA ​5.5 pagina 4 
Overige informatie:​ 6.0 t/m 6.3 pagina 5 
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1.0 Verzuim 

1.1 Je mag gedurende een blok een aantal lessen missen, per periode mag je ​maximaal 2 keer 
afwezig zijn i.v.m. ziekte, vakanties of andere verplichtingen.  

1.2 Het inhalen van de gemiste lesstof is ​eigen verantwoordelijkheid​. Vraag om beeldmateriaal, 
of neem het door met iemand uit je klas.  

1.3  De docent/choreograaf beoordeeld of je de gemiste lesstof uiteindelijk voldoende beheerst 
om deel te kunnen nemen aan een stage of een optreden. Beheers je deze onvoldoende, dan kan het 
gevolg zijn dat je met een bepaald stuk/optreden ​niet​ meer mee kan doen. De docent/choreograaf 
heeft hier het zeggenschap over.  

1.4 Ben je te vaak afwezig zonder geldige reden, dan zal er een gesprek volgen met je mentor en 
de coördinator. En bepalen de docenten/choreografen of je nog in staat bent om deel te nemen aan 
stages/optredens.  

1.5 Aanwezigheid, je wel/niet houden aan de kledingvoorschriften en je gedrag/werkhouding 
worden meegenomen in je beoordeling.  

1.6 Wijk je af van het reglement, heeft DC Dance het recht hier passende consequenties aan te 
verbinden.  

2.0 Afmeldprocedure 

2.1 Je dient je​ altijd​ af te melden! Hierbij dien je altijd de voornaam, achternaam en 
desbetreffende klas van de leerling en de reden van je afwezigheid te vernoemen. Bijv. Jan Jansen 
uit Tc1a DCL voor Leiderdorp en DCK voor Katwijk, i.v.m.  vertrek vakantie. Dit moet via 
dca@dc-dance.nl 

2.2 Afmeldingen op de dag zelf. Ben je onverwachts verhinderd en/of ziek? Bel eerst naar de 
balie van DC Dance waar je die dag les hebt:  
- Katwijk, Van Houtenstraat: ​071-4088800 - ​katwijk@dc-dance.nl 
- Katwijk, Valkenburgseweg: ​071-4088800 - ​valkenburgseweg@dc-dance.nl 
- Leiderdorp: ​071-3628908 - ​leiderdorp@dc-dance.nl 
Geen gehoor? Stuur dan een mail. 
Daarnaast stuur je óók een mail naar ​dca@dc-dance.nl​ met alle informatie zoals benoemd in 
punt 2.1 

2.3 Meld je af met een geldige reden bijvoorbeeld voor: praktijkervaring of langdurige 
ziekte/blessures, geldt er een soepeler beleid. (praktijkervaring gaat wel altijd in overleg met je docent 
en coördinator) 

2.4  Meld je tijdig af! Het liefst een week van tevoren via ​dca@dc-dance.nl 
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3.0 Blessures 

3.1 Bij blessures is de aanwezigheid in de les ​verplicht​: zo blijf je up-to-date over de lesstof. Je 
hoeft jezelf natuurlijk niet te forceren om mee te dansen. Meld blessures wel altijd even bij de 
Coördinator via ​dca@dc-dance.nl​ ​en je mentor ​zie punt 5.5. 
De Coördinator brengt al je docenten op de hoogte van wat je wel en niet mag doen.  

3.2 Voor je eigen veiligheid en gezondheid willen wij graag een verklaring van een erkende 
fysiotherapeut. Zo weten wij precies welke bewegingen je eventueel juist wel of niet mag maken en 
hebben wij een indicatie van hoe lang je herstel gaat duren. Zo bekijken we samen welke lessen 
eventueel juist wel goed zijn voor je, en welke je voorlopig even beter niet kunt volgen. En kunnen we 
docenten op de hoogte brengen van je situatie. Zo kunnen wij je helpen om sneller weer helemaal fit 
te worden! 

3.3 In Katwijk kun je terecht bij ​Fysiotherapie Katwijk aan de Rijn​ - 
www.fysiotherapiekatwijkaanderijn.nl  
In Leiderdorp kun je terecht bij ​Kinderfysiotherapie Leiderdorp​ - ​www.kinderfysiotherapieleiderdorp.nl 
Natuurlijk is het ook mogelijk om bij je eigen fysio een verklaring te krijgen,vraag daarom altijd om een 
verslag van je blessure bij de desbetreffende fysiotherapeut. 

 

4.0 Kledingvoorschriften 

Als onderdeel van DC Academy hebben jullie een voorbeeldfunctie voor heel DC Dance. 
Jullie werken ontzettend hard om nóg beter te worden dan je al bent. En om professionaliteit 
uit te stralen willen wij dat DCA een eenheid vormt. Net zoals wij streven naar een eenheid 

binnen heel DC Dance. Tevens is de juiste kleding van belang in elke les omdat deze ervoor 
zorgt dat onze docenten jullie de juiste correcties kunnen geven, maar ook voor je eigen 

comfort en veiligheid. Bijv. bij ballet is het noodzakelijk dat er gelet kan worden op je houding, 
uitdraai, heupen. En dit is lastig te zien in een joggingbroek, of zwarte panty. Haren dienen in 

een knot te zitten zodat je kan leren spotten en draaien zonder dat je haar in de weg zit. 
Sieraden kunnen tijdens de dansles jezelf, en anderen verwonden etc. Vandaar dat je deze 
niet om mag tijdens de lessen. Laat ze het liefste thuis, dan kan je ze ook niet kwijtraken.  

Deze regels zijn er dus niet alleen om een professionele uitstraling na te streven, maar vooral 
ook om je op professionele wijze les te kunnen geven. En voor je eigen veiligheid. 

 

 

4.1 Ballet 

Meiden 

–          Zwart balletpak 
–          Roze panty 
–          Roze balletschoenen 

–        Haren in een knot  
(bij korter haar vast of in een staart) 

 

Jongens 

–          Zwarte tanktop (geen mouwen) 

–          Zwart, strak, kort broekje 

–          Zwarte sokken en/of 
jazzschoentjes 
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4.2 Jazz/Modern (tevens TCB voorschrift tenzij anders vermeld) 

Meiden 

–          Zwart balletpak  

–          Zwarte DC-legging 

–          Zwarte sokken en/of 
jazzschoentjes 

–          Haren vast, tenzij anders wordt 
gevraagd 
-- Zwarte Hotpants 

Jongens 

–          Zwarte tanktop (geen mouwen) 

–          Zwart, strak, kort broekje 

–          Zwarte sokken en/of 
jazzschoentjes 

 

4.3 Urban/hip hop/afro/dancehall 

Meiden 

–          Zwarte DC Dance Kleding 

–          Sneakers  

Jongens 

–          Zwarte DC Dance Kleding 

–          Sneakers 

 

4.4 Optredens/stages/wedstrijden 

Meiden 

– zwart DC-Dance T-shirt 
– zwarte DC legging 
– t-shirt infect/ODB 
– Wedstrijdpak Black Bananas 
– Sweater ODB (alternatief DCA 
pak) 
– Zwarte broek 
– Witte ODB sneakers 
– Zwarte legging zonder opdruk 
– Zwarte hoge sokken 

 

Jongens 

–          zwart DC-Dance T-shirt 
–          het DCA trainingspak 
– t-shirt infect/ODB 
(indien van toepassing) 

– Wedstrijdpak Black Bananas 
– Sweater ODB (alternatief DCA 
pak) 
– Zwarte broek 
– Witte ODB sneaker 
– Zwarte legging zonder opdruk 
– Zwarte hoge sokken 
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5.0 Gedragsregels 

5.1 Wij verwachten dat je als DCA leerling net zo gemotiveerd bent om het uiterste uit je lessen 
en jezelf te halen als wij dat zijn. Ga met respect met elkaar en elkaars spullen om. Zo maken we de 
lessen voor iedereen zo aangenaam en plezierig mogelijk. Want je danst immers omdat je het leuk 
vind! 

5.2 Kom op tijd! Natuurlijk kan het wel eens voorkomen dat je te laat komt bijv. vanwege een 
enorme file, lekke band etc. Maar het is belangrijk dat je op tijd komt, zo mis je geen kostbare tijd van 
bijvoorbeeld de warming-up (belangrijk om blessures te voorkomen) of belangrijke informatie. Kom je 
regelmatig te laat dan zullen wij een gesprek met je mentor en de coördinator inplannen om te kijken 
naar de oorzaak hiervan.  

5.3 Wij verwachten ook dat onze docenten tijdig aanwezig zijn zodat de les op tijd kan starten. 
Mocht het een keer voorkomen dat de docent wat later is dan kunnen de Tc3/4 klassen zichzelf vast 
op gaan warmen in de zaal. De Tc1/2 klassen zullen worden opvangen door DC medewerkers.  

5.4 Mochten er problemen, persoonlijke/privé zaken, conflicten met medeleerlingen of docenten 
zijn, bespreek deze dan ​eerst​ met je ​mentor​. Deze kun je bereiken via email, of aan het begin of 
einde van de les. Mochten je problemen niet opgelost kunnen worden door de mentor, dan zal deze 
de coördinator inschakelen om je verder te helpen. Heb je het gevoel dat het beter is als je direct 
contact opneemt met de coördinator, kan dat ook via ​dca@dc-dance.nl​. Zo blijven persoonlijke 
kwesties ook vertrouwelijk, en worden problemen ook niet groter dan ze hoeven te zijn. Via 
onderstaand schema kun je zien wie verantwoordelijk is voor welke groep, en hoe je ons het beste 
kunt bereiken. 

5.5 Organogram DCA  
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6.0 Overige informatie  
 

6.1 Voor vragen/opmerkingen over betalingen kan je terecht bij onze administratie. Te bereiken 
via: ​administration@dc-dance.nl 
 
6.2 Voor vragen/opmerkingen over de lessen, optredens, docenten etc. kan je terecht bij onze 
coördinator. Te bereiken via ​dca@dc-dance.nl 
 
6.3 Voor up to date informatie kan je terecht op Intranet. Denk hierbij aan het rooster, informatie 
over optredens/wedstrijden. Zorg er dus voor dat je account geactiveerd is, en je deze regelmatig 
checkt. Heb je nog geen toegang? Neem dan contact op met onze coördinator via ​dca@dc-dance.nl  
Wij proberen ten alle tijden om onze informatie zo volledig en tijdig mogelijk te verstrekken.  
 
6.4 Wij respecteren jouw privacy, wil jij ook rekening houden met die van onze docenten en 
medewerkers? Probeer het contact te beperken tot mailen via de officiële weg, en verspreid privé 
telefoonnummers niet zonder toestemming. Is het noodzakelijk om iemand te spreken, probeer dan 
eerst de balie. De persoon achter de balie kan in noodgevallen ook contact opnemen met alle 
docenten.  
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